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Objetivo de 
aprendizaje: 

Analizar las características y propiedades medicinales de plantas y productos naturales.  

Instrucciones: Desarrolle la siguiente actividad con apoyo de la información que en la guía se entrega.  
LEA LA PAUTA DE EVALUACIÓN DETENIDAMENTE, para que sepa que se considera en la 
evaluación. 
Envíe la actividad al correo o instagram antes mencionado. Puede enviar fotografías de la 
actividad, para que estas puedan ser revisadas y retroalimentadas por el mismo medio. 

 
PLANTAS Y PRODUCTOS NATURALES DE USO MEDICINAL 

Desde sus inicios, el ser humano ha buscado formas de aliviar enfermedades. Con este fin, se ha explorado la 
naturaleza para encontrar elementos y productos con efectos medicinales. 
La investigación científica ha permitido comprobar los resultados positivos frente la aplicación de numerosos 
productos naturales. 
Se conocen los beneficios de plantas y otros productos con efectos analgésicos, antiinflamatorios, cicatrizantes, 
fungicidas y bactericidas, por mencionar solo algunos. 
 

ACTIVIDAD: CONSTRUYENDO LA BOTICA FAMILIAR CCE 
 

Cuando sentimos algunos malestares, siempre existe alguien en nuestra familia que nos puede ayudar a aliviarlos con 
infusiones, friegas, inhalar vapores, etc.  Es por eso que crearemos “La botica familiar CCE”,  
 
INSTRUCCIONES: Cada estudiante deberá crear “La botica familiar CCE” con la ayuda de los secretos medicinales de 
plantas o productos naturales de los adultos que vivan en su casa. 
 

1. Cada estudiante deberá presentar los secretos de 5 plantas o productos naturales. 
2. En hojas de oficio o de block deberá: 

- Plasmar el Dibujo o recorte de hoja impresa de la planta o producto natural 
- Indicar el nombre de la planta o producto natural. 
- Indicar para que utilizan la planta o producto natural (lo más especificado posible) 
- Forma de preparación y como se debe consumir. 

3. Siga el ejemplo que a continuación se presenta: 
 
Ejemplo de portada 

 

Portada 

 
Título: “La botica Familiar CCE” 
 
Subtítulo: Los secretos de ………………………………….. 
                   (Mi abuela Rita, mi tía lali, mi papi lolo… etc) 
 
 
 
Nombre: 
 
Curso: 
 

La Botica de la Familia CCE 

“Los secretos de mi Guely” 

 

Nombre: 

Curso: III° Medio 

Imagen alusiva 

al tema 
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 Se prepara una infusión con las hojas del orégano.  

 Se puede consumir tibio o frío. 

 Se puede agregar a las comidas para evitar posibles 

dolores estomacales después de consumirla. 
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PAUTA DE EVALUACIÓN 

La Botica Familiar 

CRITERIOS 

DESTACADO  El alumno cumple con todas las exigencias del indicador y se destaca por la calidad de la 

presentación en conformidad a lo solicitado. 

5 

ACEPTABLE El alumno cumple en forma aceptable con las exigencias del indicador, presentando información 

adecuada y pertinente. 

4 

INCIPIENTE  El alumno cumple en forma básica e incipiente con las exigencias del indicador, se reconocen 

algunos elementos importantes. 

2 

BÁSICO El alumno no cumple con todas las exigencias del indicador y tiene dificultad para desempeñarse con 

el mínimo establecido 

1 

 

 
 
 

INDICADORES DE EVALUACIÓN PUNTAJE 

El/la estudiante presenta como mínimo el secreto de 5 plantas o productos naturales de 

uso medicinal. 

 

El trabajo presenta una portada alusiva al tema trabajado.  

Se presenta una imagen o dibujo de la planta o producto natural, con el fin de poder 

reconocer su forma y estructura. (Esté bien dibujado y pintado) 

 

Indica de forma específica para que utiliza la planta o producto natural.  

Indica de forma específica la forma de preparación y consumo de la planta o producto 

natural. 

 

Se esmera por la calidad de su trabajo, y que este sea llamativo para los demás.  

El trabajo se entrega a tiempo.  

Presenta su trabajo con letra legible.  

La fotografía que envía es nítida, permitiendo que se pueda apreciar de buena forma el 

trabajo. 

 

Puntaje          /45 


