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5° básico A 
5° básico B 
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2020 

Objetivo de 
aprendizaje: 

Practicar actividades físicas y/o deportivas, demostrando 
comportamientos seguros y un manejo adecuado de los materiales y 
procedimientos. Practicar actividades físicas en forma segura, 
demostrando la adquisición de hábitos de higiene, posturales y de 
vida saludable. 

Instrucciones: Es hora de poner en práctica lo aprendido en la unidad de habilidades 
motrices básicas. En esta ocasión deberás crear un juego en el que 
estén presentes al menos cuatro habilidades motrices, las cuales 
deberás indicar claramente en el esquema. Para la realización del 
juego se debe ocupar solo material reciclado, deberás detallar la 
cantidad de integrantes necesarios para su ejecución y las 
instrucciones paso a paso para llevarlo a cabo. Deberás adjuntar 
además una fotografía en la que se muestre el juego armado junto a 
los materiales reciclados que se utilizarán. El esquema debe ser un 
dibuje donde se resuma las instrucciones del juego. Debes entregar 
el trabajo en la fecha indicada, el atraso significará un descuento de 
10 puntos en la pauta de evaluación. 

  

 

 

Nombre del juego:  

Cantidad de integrantes:  

Habilidades motrices involucradas:  

Materiales:  

Instrucciones: 
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Esquema: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fotografía: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


