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Mi Baile Nacional “La Cueca” 

Profesor(a): Daniela Palma Valenzuela 
Correo: dpalma@ccechillan.cl 
Instagram: Profesora_danielapalma (para ver TUTORIAL baile “LA CUECA”) 
Curso 3º BÁSICO Fecha máxima de envío o 

entrega 
VIERNES 25 DE 
SEPTIEMBRE 

Objetivo de 
aprendizaje: 

OA 9: Practicar Danzas folclóricas, rítmos y actividades físicas en forma 
segura, demostrando la adquisición de hábitos de higiene, posturales y de 
vida saludable.  

Instrucciones: INSTRUCCIONES:  
VER VIDEO DEMOSTRATIVO Y EXPLICATIVO PASO A PASOJ 

- Tendrás que grabarte y NO puedes editar el video. 
- Cuando inicies el vídeo debes saludar y presentarte, mencionando tú 

NOMBRE Y CURSO. 
- Muéstrame UN BAILE DE CUECA COMPLETO  junto a algún familiar o 

a la Bandera. 
- Idealmente sería estar con la vestimenta completa o parte de ella. 
- Pero si NO tienes, no importa. No te descontaré la nota.  
- Obtendrás un 7,0 si: 

1. Te esfuerzas mucho por realizar bien tú Baile Nacional “La 
Cueca”. 

2. Sigues las indicaciones del vídeo demostrativo y explicativo. 
3. Tienes una actitud positiva y alegre J  

- También puedes ver el tutorial del baile “La Cueca” en mi 
INSTAGRAM  profesora_danielapalma   
 

- Si tú vídeo es muy pesado y NO sabes como enviarlo, hazlo desde tú 
celular por wetranfer. 
Ejemplo: debes entrar www.wetransfer.com  
Paso a paso: ver de izquierda a derecha las imágenes. 
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- Éxito en todo, que se diviertan y un gran abrazo J  
 

 

 


